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Idépont

Shakti terem (40nm)

sziinet

Haptonomia - az alapbiztonsag
élménye (csoportos foglalkozas,
210 perc) - tartja: Igloi Attila -
haptonémus és testorientalt
terapeuta

sziinet

Erintésfiird6 - Lomi lomi
Interaktiv masszazsbemutato
(csoportos foglalkozas, 210 perc)
- tartja: Uberhardt Ancsa Zséfia -
Kahuna lomilomi,
masszazsterapeuta,
érintésmivész

Ganesha terem (40nm) Brahma terem (60nm)

Indra terem (55nm)

Erkezés, karszalagok atvétele.

Rahangol6do vezetett meditacio.

Megszerettem a szexet (eléadas, Erints kacagva! (csoportos
beszélgetés, 90 perc) - tartja: foglalkozas, 60 perc) - tartja:
Polilili, blogger, YouTuber, Kolozsvari Marianna, Nevetd
tabuddntogetd jéga tréner, coach

sziinet sziinet

Alternativ szexualterapia MA-URI - tanc, érintés,
(el6adas és bemutato, 90 perc) - tudatossag (csoportos
tartja: Csorgits Kinga, jégaoktaté foglalkozas, 90 perc) - tartja:
és alternativ szexudlterapeuta Gombos Réka, Gydrfi Zsofi

sziinet sziinet
Kontakt-néptanc (csoportos
foglalkozas, 90 perc) - tartja:
Tilless Maria Réka, mozgas és
tancterapias csoportvezet6,
kontakt/néptanc tanar

Az Erintés Miivészete (el6adas,
90 perc) - tartja: Kékes Réka
érintésmiivész, intimitasoktato

sziinet sziinet

Autentikus Mozgas (csoportos
foglalkozas, 90 perc) tartja:
Tilless Maria Réka, mozgas- és
tancterapias csoportvezetd,
kontakt/néptanc tanar

Almaim érintése (csoportos

foglalkozas, 90 perc) - tartja:
Tuské Krisztina, Onismereti

tréner

sziinet sziinet

Lemanguria szabadmozgas,
lélektanc (csoportos foglalkozas,
90 perc) - tartja: Bilics Timea,
Lemanguria foglalkozasvezetdé

Szex, kdosz, rend (Eléadas, 90
perc) - tartja: Bori Anita, szakralis
Intimitas, jéga, dnismereti tréner

Tanc/performansz eléadas - 20
perc - Ekaterina Podoprigora,
Bakonyi Zsuzsa

Elengedés, szeretettel (csoportos
foglalkozas, 90 perc) - tartja:
Tuské Krisztina, Onismereti
tréner

sziinet
Our animal nature - allati
természetiink - (csoportos
foglalkozas, 90 perc) - tartja:
Ekaterina Podoprigora, Horvath
Milan

sziinet

Joga maskepp - csoportos
foglalkozas a miivészetterapia
tukrében, 90 perc - tartja:
Csorgits Kinga, jégaoktato és
alternativ szexualterapeuta

sziinet

Playfight - tanc és harc fuziéja
(csoportos foglalkozas, 90 perc) -
tartja: Sapi Adam - jéga, tai chi
oktato, buddhista dharmatanito,
mozgasterapeuta

sziinet

Kiilsé helyszinek

Tantra-Fény-Jaték (csoportos
foglalkozas, 90 perc) Kristof
Istvan, tantra masszér. Helyszin:
Hétholdhaz, Il. ker. Lévéhaz utca
24.

Id6pont
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