
Időpont Shakti terem (40nm) Ganesha terem (40nm) Brahma terem (60nm) Indra terem (55nm) Külső helyszínek Időpont

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00

Megszerettem a szexet (előadás, 

beszélgetés, 90 perc) - tartja: 

Polilili, blogger, YouTuber, 

tabudöntögető

Érints kacagva! (csoportos 

foglalkozás, 60 perc) - tartja: 

Kolozsvári Marianna, Nevető 

jóga tréner, coach

Elengedés, szeretettel (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) - tartja: 

Tuskó Krisztina, Önismereti 

tréner

11:00

12:30 szünet szünet szünet szünet 12:30

13:30

Alternatív szexuálterápia 

(előadás és bemutató, 90 perc) - 

tartja: Csörgits Kinga, jógaoktató 

és alternatív szexuálterapeuta

MA-URI - tánc, érintés, 

tudatosság (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) - tartja: 

Gombos Réka, Győrfi Zsófi

Our animal nature - állati 

természetünk -  (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) - tartja: 

Ekaterina Podoprigora, Horváth 

Milán

13:30

15:00 szünet szünet szünet 15:00

15:30

Az Érintés Művészete (előadás, 

90 perc) - tartja: Kékes Réka 

érintésművész, intimitásoktató

Kontakt-néptánc (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) - tartja: 

Tilless Mária Réka, mozgás és 

táncterápiás csoportvezető, 

kontakt/néptánc tanár

Jóga máskepp - csoportos 

foglalkozás a művészetterápia 

tükrében, 90 perc - tartja: 

Csörgits Kinga, jógaoktató és 

alternatív szexuálterapeuta

15:30

17:00 szünet szünet szünet szünet 17:00

17:30

Álmaim érintése (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) - tartja: 

Tuskó Krisztina, Önismereti 

tréner

Autentikus Mozgás (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) tartja: 

Tilless Mária Réka, mozgás- és 

táncterápiás csoportvezető, 

kontakt/néptánc tanár

Playfight - tánc és harc fúziója 

(csoportos foglalkozás, 90 perc) - 

tartja: Sápi Ádám - jóga, tai chi 

oktató, buddhista dharmatanító, 

mozgásterapeuta

Tantra-Fény-Játék (csoportos 

foglalkozás, 90 perc) Kristóf 

István, tantra masszőr. Helyszín: 

Hétholdház, II. ker. Lövőház utca 

24.

17:30

19:00 szünet szünet szünet 19:00

19:30

Szex, káosz, rend (Előadás, 90 

perc) - tartja: Bori Anita, szakrális 

Intimitás, jóga, önismereti tréner

Lemanguria szabadmozgás, 

lélektánc (csoportos foglalkozás, 

90 perc) - tartja: Bilics Tímea, 

Lemanguria foglalkozàsvezető

19:30

21:00

Tánc/performansz előadás - 20 

perc - Ekaterina Podoprigora, 

Bakonyi Zsuzsa

21:00

www.erintesfesztival.hu

II. Érintés Fesztivál
Csoportos programok terembeosztása

2018. április 7. szombat

Haptonómia - az alapbiztonság 

élménye (csoportos foglalkozás, 

210 perc) - tartja: Iglói Attila - 

haptonómus és testorientált 

terapeuta

Érintésfürdő - Lomi lomi 

Interaktiv masszázsbemutató 

(csoportos foglalkozás, 210 perc) 

- tartja: Überhardt Ancsa Zsófia - 

Kahuna lomilomi, 

masszazsterapeuta, 

érintésművész

Ráhangolódó vezetett meditáció.

Érkezés, karszalagok átvétele.


