
   

Kiadás dátuma: 2018.04.06 

II. Érintés Fesztivál 
Programfüzet - csoportos programok 

2018.04.07-08. 
 

 
A legfrissebb, részletes programinformációkért látogasd meg a weboldalt! 

www.erintesfesztival.hu/programok 
 

Az összes csoportos program, előadás és workshop karszalag birtokában látogatható.  
Az egyéni kezelések egy része külön díjas. 
 
 

SZOMBAT 
 

11h 
 

Elengedés, szeretettel (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 11.00 -12.30, 90 perc  
Kivel: Tuskó Krisztina, önismereti tréner 

 

 
Megszerettem a szexet – Ébredő Szexualitás (előadás, beszélgetés) 

Mikor:2018.04.07. 11.00 -12.30, 90 perc  
Kivel: Polilili, blogger, YouTuber, tabudöntögető, ebredoszexualitas.blog.hu  

 

 
Érints kacagva! (Csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.07. 11.00 -12.00, 60 perc  
Kivel: Kolozsvári Marianna, Nevető jóga tréner, coach, www.facebook.com/KacagOra/  

 

 
13:30 

 

Haptonómia - az alapbiztonság élménye (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 13.30 -17.00, 210 perc  
Kivel: Iglói Attila, haptonómus és testorientált terapeuta, www.ebredes-eger.hu/igloi-attila.html  

 

 
MA-URI - tánc, érintés, tudatosság (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.07. 13.30 -15.00, 90 perc  
Kivel: MA-URIart, www.ma-uriart.hu , és MA-URI Centrum, www.ma-uricentrum.hu 

 

 

http://www.erintesfesztival.hu/programok
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Alternatív szexuálterápia a gyakorlatban (előadás, csak nőknek) 
Mikor:2018.04.07. 13.30 -15.00, 90 perc  
Kivel: Csörgits Kinga , jógaoktató és alternatív szexuálterapeuta 

 

 
Állati természetünk - our animal nature (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.07. 13.30 -15.00, 90 perc  
Kivel: Ekaterina Podoprigora, Horváth Milán 

 

 
15:30 

 

Kontakt-néptánc (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 15.30 -17.00, 90 perc  
Kivel: Tilless Mária Réka, mozgás és táncterápiás csoportvezető, kontakt/néptánc tanár,  
www.kontaktneptanc.hu  

 

 Jóga másképp - csoportos foglalkozás a művészetterápia tükrében 
Mikor:2018.04.07. 15.30 -17.00, 90 perc  
Kivel: Csörgits Kinga, jógaoktató, és alternatív szexuálterapeuta 

 

 
Az Érintés Művészete (előadás) 

Mikor:2018.04.07. 15.30 -17.00, 90 perc  
Kivel: Kékes Réka, érintésművész, intimitásoktató, kekesreka.hu 

 
 

17:30 
 

Érintésfürdő - Lomi lomi interaktív masszázsbemutató (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 17.30 -20.30, 180 perc  
Kivel: Überhardt Ancsa Zsófia, kahuna lomilomi, masszazsterapeuta, érintésművész, 

www.maurimassage.eu  

 

 Álmaim érintése (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 17.30 -19.00, 90 perc  
Kivel: Tuskó Krisztina, önismereti tréner 

 

 
Playfight - tánc és harc fúziója (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.07. 17.30 -19.00, 90 perc  
Kivel: Sápi Ádám, jóga, tai chi oktató, buddhista dharmatanító, mozgásterapeuta, 
www.adamkadmon.hu  

 

 Autentikus mozgás (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 17.30 -19.00, 90 perc  
Kivel: Tilless Mária Réka, mozgás és táncterápiás csoportvezető, kontakt/néptánc tanár,  
www.kontaktneptanc.hu  
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Tantra-Fény-Játék (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.07. 17.30 -19.00, 90 perc  
Kivel: Kristóf István, tantra masszőr, www.tantra-feny.hu  
Hol: Hétholdház, Bp. II. Lövőház utca 24. Telefonos előjelentkezés szükséges: +36306844341 

 

 19:30 
 

Szex, káosz, rend (előadás) 
Mikor:2018.04.07. 19.30 -21.00, 90 perc  
Kivel: Bori Anita, szakrális Intimitás, jóga, önismereti tréner, anaana.hu 

 

 
LEMangURIA szabadmozgás, lélektánc (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.07. 19.30 -21.00, 90 perc  
Kivel: Bilics Tímea, lemanguria foglalkozàsvezető, www.lemanguria.hu  

 

 
21:10 

 

Everything wants to connect – minden kapcsolódik (performance) 
Mikor:2018.04.07. 21.10 -21.40, 30 perc  
Kivel: Ekaterina Podoprigora, Bakonyi Zsuzsa 
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VASÁRNAP 
 

11h 
 

Mi van a kényelmes távolságon túl? (előadás) 
Mikor:2018.04.07. 11.00 -12.30, 90 perc  
Kivel: Bence Rita, access bars és body facilitator, boldogtestben.blog.hu  

 

 
Kontakt improvizáció az Erőszakmentes Kommunikáció tükrében - csoportos foglalkozás 

Mikor:2018.04.08. 11.00 -12.30, 90 perc  
Kivel: Bojtár Tamás, kontakt improvizáció oktató, mozgás terapeuta 

 

 
Bevezetés az AcroYoga világába, avagy kommunikáció az érintési felületeken (csoportos 
foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 11.00 -12.30, 90 perc  
Kivel: Jurák Zsuzsi és Csikós Illés, Acrobotic Flow, jógaoktatók 

 

 Otthon a Jónimban (előadás) 
Mikor:2018.04.08. 11.00 -12.30, 90 perc  
Kivel: Endes Györgyi 

 

 
13:30 

 

Vágy és virágzás - bodywork a női-férfi pólusok jegyében (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.08. 13.30 -16.30, 180 perc  
Kivel: Bori Anita, Sápi Ádám 

 

 
Találkozás Testtel, Találkozás Lélekkel (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 13.30 -17.00, 210 perc  
Kivel: Endes Györgyi, Lancsin Zsuzska 

 

 
ALOHA Fejmasszázs interaktív bemutató (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 13.30 -15.00, 90 perc  
Kivel: Pintér Árpád Zoltán, érintés terapeuta, Fejmasszázs és Lomi Lomi Nui oktató,www.lomilomi.hu  

 

 
Műsoros előadás: Az érintések költészetéből 

Mikor:2018.04.08. 13.30 -15.00, 90 perc  
Kivel: Horváth Ferenc, költő 
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15:30 
 

Az érintés egyéni spektrumai – az érzékitől a fájdalomig (előadás) 
Mikor:2018.04.08. 15.30 -17.00, 90 perc  
Kivel: Hummel Zsolt, intimitás gourmet 

 

 
Tantrikus találkozások, szeretet-masszázs műhely (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 15.30 -17.00, 90 perc  
Kivel: Polonkai Marianna Mirjam, tantra masszőr 

 

 
17:30 

 

Intuitív masszázs workshop (csoportos foglalkozás) 
Mikor:2018.04.08. 17.30 -20.30, 180 perc  
Kivel: Zám Zoltán, Theta Healing konzulens és meditációs tréner 

 

 
Théta-Tangó: Szerepjáték (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 17.30 -19.00, 90 perc  
Kivel: Benő Éva 

 

 
From Darkness to Light - A sötétségből a fénybe (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 17.30 -19.30, 120 perc (180 perc helyett!) 
Kivel: Ekaterina Podoprigora, Bakonyi Zsuzsa 

 

 
“Érintés a távolból” - TestOlvasó műhelymunka (csoportos foglalkozás) 

Mikor:2018.04.08. 17.30 -19.00, 90 perc  
Kivel: Pegán Attila, TestSzobrász Műhely vezető, testszobrasz.hu  

 

 
19:30 

 

A női lét ajándékai... (csoportos foglalkozás, csak nőknek) 
Mikor:2018.04.08. 19.30 -21.00, 90 perc  
Kivel: MA-URIart, www.ma-uriart.hu és MA-URI Centrum, www.ma-uricentrum.hu 

 

 
A férfi érzékisége és ereje (előadás) 

Mikor:2018.04.08. 19.30 -21.00, 90 perc  
Kivel: Hummel Zsolt, intimitás gourmet 

 

 


